
何の
画面でしょう？

これは全て、携帯型ゲーム機
PlayStation® vita（以下 PS vita）の
操作中の画面です。   　　　　

設定が完了し、ホッとひと安心。
ゲームの利用についてのルールを「親子」でつくりましょう。

3G 通信 携帯電話会社の通信サービスを利用したインターネットアクセス

Wi-Fi 通信 無線（ワイヤレス）通信を利用してデータの送受信を行うシステム

PlayStation®Store ゲーム、ビデオ、アプリなどを手に入れられるインターネット上のお店

near（ニア） 周囲の人が、どんなゲームを遊んでいるかなどの情報を取得する機能

フレンド PS vita をプレイしている人を登録し、やっているゲームなどが確認できる機能

グループメッセージング ゲームの招待や画像など、様々なメッセージを送受信できる機能

リモートプレイ 外出先からPS3®の写真、音楽などを楽しむことができる機能

各種アプリケーション カメラ・ビデオ・インターネット・メール機能・Skypeによる音声通話などの様 な々機能
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現在市販されている携帯型ゲーム機は、
携帯電話やパソコンに匹敵する機能を備えています。

親子で話そう家庭でのルールづくり

ルールづくりのポイント

ルールの内容

PS vitaでできること

保護者としてもっておかなければならない「ルール」があります。
ルールづくりは、初めが肝心！ 最初は厳しめに設定し、必要に応じて話し合って作りかえましょう。

必ず次のように声をかけ、親子でルールをつくりましょう。

□保護者からの一方的な「ルール強要」はやめましょう。　□子どもに考えさせることで、ゲーム使用時の「責任」を持たせることができます。
□子どもは、すでに携帯型ゲーム機を持っている友だちに「気をつけるべきこと」を聞いてきます。それをもとに、ルールをつくりましょう。

① 時間に関するルール
□ どの時間帯の使用を制限するか（「18時以降は宿題、夕食、入浴が終わってから」など）。

② 料金に関するルール
□ ショップでの購入を許可するか。　　□ プリペイドカード・クレジットカードの利用を許可するか。
□ 家庭でのネット利用の料金の扱い方・子どもの小遣いから支払いをするか。

③ ネット利用
□ 家庭でのネットの利用を許可するか。　　□ ゲームでのインターネット交流を許可するか。
□ 家庭外で、ネット（Wi-Fi）接続できる場所（カフェなどの公共施設）で、利用を許可するか。

④ 持ち運び方
□ 充電器をどこにおくか。　　□ 充電器を外出時に持ち運ぶことを許可するか。
□ 自分の部屋への持込みを許可するか。　

⑤その他（ルールを破ったときの対応など）
□ 1 回目は「イエローカード」で警告をする。　　□ １週間取り上げる。　　□ 小遣い１カ月無し。

携帯型ゲーム機を使うときに
気をつけなきゃいけないこと

５つ考えてきたら、
買うこと考えてあげるね。

夜遅くまで
やらない！

次の日
眠くなるから。

どんな
ルールが
いいかなあ？

じゃあ、
夜 8時
までね。

えー、早すぎる。
10時までに
して！

我が家の約
束

‒第１条‒

ゲームは

夜8時30
分

まで

それは  
少し  

遅すぎるから
8時30分
までかな

う～ん

　　  わかったよ。

ソニー・コンピュータエンタテインメント「プレイステーション ® オフィシャルサイト」
http://www.jp.playstation.com/psvita/hardware/communication/index.html　http://www.jp.playstation.com/psvita/hardware/application/index.html より画像を引用

パソコン？

充電アイコン！

電波アイコ
ン！

スマートフォン？

メールソフト！

動画サイト？！

SNS？！

通話アプリ？！



ネット安心手順書（PS vita編）
最新の携帯型ゲーム機は、インターネット接続を始めとした様々な機能を有しています。

PS vitaでは、『ペアレンタルコントロール』という機能で、
管理者や保護者が未成年の利用・閲覧に制限をかけることができます。

安全に子どもが携帯型ゲーム機で遊べるように…
『ペアレンタルコントロール』を活用しましょう。

子どもの成長に合わせて、制限設定をすることが大切です。

こんなとき、
『ペアレンタルコントロール』が

活用できます。

PS vita でできるペアレンタルコントロール一覧

画像は、ソニー・コンピュータエンタテインメント「プレイステーション® オフィシャルサイト」
http://www.jp.playstation.com/psn/anshin/02.html より引用

ペアレンタルコントロール設定方法
子どもが PS vita を使用する場合に、保護者の方が必要に応じて
各機能（コンテンツ）の再生や機能の利用を制限することができます。

①ペアレンタルコントロールによる利用制限
ブラウザー（インターネット閲覧用ソフト）の使用

位置データの使用

年齢制限アプリケーションの使用

配信動画の視聴

②サブアカウント（子どもの使用権利）設定による利用制限
チャット機能の使用

子どもが利用できる限度額の設定

子ども用パスワードの設定

ゲームの購入は、
クレジットカードで勝手に
請求が来ないように、
親の許可を

得るようにしたい

インターネットを使うときは、
親の承諾を

得るようにしたい

年齢に合った
遊び方をさせたい

個人が特定できる情報を
使用しないようにしたい

スーパーや家電量販店
などで接続できる
Wi-Fiの場所でも、
適切に利用させたい

ペアレンタルコントロールを選ぶ
ホーム画面で「ペアレンタルコントロール」アプリを起動する。①

※パスコードを忘れると、PS vita を初期化する必要があります。
設定したパスコードは忘れないように、また第三者に知られないように
取り扱いに注意してください。

暗証番号の設定
「パスコード」とよばれる４桁の数字の暗証番号を設定します。②

制限の設定
機能（ブラウザー、位置データ）
インターネットのページを閲覧するソフト（ブラウザー）の起動を
制限できます。位置データ（自分が今どこにいるかのGPSデータ）
の利用を制限できます。
ゲーム
ゲームの年齢制限レベルを〔オフ〕、〔１〕～〔１１〕レベルで制限できます。
遊ぶ時間
PSvita で遊べる時間を、１日あたり、曜日ごとに制限できます。
今日だけの制限もすることができます。

③

PSP,PS vita,PS3 で

は、アプリケーション、

各機能（コンテンツ）の
視聴年齢制限のレベル
を［オフ］、［1］～［11］

レベルまで設定してい
ます。

子どもの段階に合わせ
て設定してください。

アプリケーションのレベルを確認するには…
①ホーム画面で確認したいアプリケーションを長押しする。
②アプリケーションのアイコンをタッチし［情報］をタッチする。
制限のあるアプリケーションの場合、［ペアレンタルコントロー
ル］欄にレベルが表示されます。

PS vita は、3G 回線による通信機能を備えています。通信をする際、「マスターアカ
ウント」を登録する必要があります。
子どもに PS vita を持たせる際は、保護者の方が、「マスターアカウント」（保護者用
の使用権利）を登録してください。子どもには「サブアカウント」（子どもの使用権利）
を登録することで、保護者の方が、チャットや、限度額の設定をすることができます。

ビデオのレベルを確認するには…
　　ビデオのリストから確認したい各機能（コンテンツ）の　
をタッチします。制限のあるコンテンツの場合、［ペアレンタル
コントロール］欄にレベルが表示されます。
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